Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

03-nov

04-nov

05-nov

06-nov

07-nov

Betterave vinaigrette

Carotte rapée

Salade verte au mais

Charcuterie (oeuf mayonnaise)

Velouté de bolet

Galette de pois chiche Filet de poulet a la créme Estouffade de boeuf Poisson pané, quartier citron Tartiflette
Purée de céleri Pates Boulgour Petit pois, carotte
Edam Chanteneige Fromage Mimolette Petit suisse
Yaourt aromatisé Pomme Flan vanille Compote Fruit frais
Omelette Galette mexicaine Tartiflette au fromage
Baguette rustique Baguette rustique Baguette rustique Baguette Baguette de campagne
10-nov 11-nov 12-nov 13-nov 14/11/2025 Viva Italia
Taboulé Soupe de céleri Salade de perles Salade verte, tomate, olive

Esecalope de blé panée _Zj Gratin de pates au poisson Nuggets de poulet Gnocchis o
Purée de carottes a la vaillotte ciboulette Haricots verts Bolognaise
Gouda NWM% Samos Emmental Mozzarella
Créme chocolat '—A/R;S/Tg— Yaourt aux myrtilles bio fermier Fruit frais Liégeois café
Nuggets de poisson Gnocchis sauce fromdgeé
e Baguette viennoise Baguette rustique Baguette rustique
17-nov 18-nov 19-nov 20/11/2025 Voyage oriental 21-nov

Salade d'endive a I'aigre douce
Emincé de beeuf vaillotte poivron

Mixte crudité
Filet meuniére

Brocolis, des emmental
Emincé de poulet sauce forestiére

Salade verte, raisins secs, sauce orange
Couscous boulettes de boeuf

Blé tendre Choux fleurs et p.d.t en béchamel Flageolets Semoule et légumes

Tomme noire Pti Louis® Fromage Chevre a partager &
Fruit frais Yaourt aux fruits Fruit frais Yaourt au citron
Portion de colin Omelette Boulettes de soja

Baguette rustique

Baguette bio

Baguette rustique

Baguette au mais

24-nov

25-nov

26/11/2025 Journée créole

27-nov

Potage de potiron
Hachis de lentilles

Edam
Flan chocolat

Baguette rustique

28-nov

Chou rouge
Cordon bleu de volaille
Pommes boulangéres
Gouda
Liégeois vanille

Taboulé
Normandin de veau vaillotte tomate
Carotte vichy
St Paulin
Fruit frais

Acras de morue
Blanquette de poisson a la vanille

Escalope de blé

Galette de soja

Coleslaw
Aiguillettes de poulet au curry

Velouté de petis pois
Lasagne de légumes

Baguette rustique

Baguette rustique

Riz Blé
Fromage Emmental Chanteneige
Tarte ananas coco Fruit frais Créme caramel beure salé fermiére
Crousti'fromage
Baguette brésilienne Baguette Baguette rustique




—

Tartiflette  — fammg,—

Fricassée de beeuf

Escalope de blé panée

Poisson meuniére

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01-déc 02-déc 03-déc 04-déc 05/12/2025 Arrivée de St Nicolas
Betterave Salade de haricots verts Velouté de tomate Salade de perles Salade de carotte a I'orange
Filet de lieu au citron Emincé de boeuf Chausson bolognaise Galette panée de petits Iégumes Choucroute
Pates Boulgour Purée de légume Petits pois carotte Duo de saucisses
Fromage 1/2 sel Mimolette Fromage Emmental Carré de I'Est
Compote Liégeois chocolat Yaourt abricot fermier Flan chocolat Clémentines
Steak de soja Croustifromage Roulé végétal
Baguette rustique Baguette rustique Baguette Baguette rustique Baguette festigraine
108/12/2025 Journée a la montagnel 09-déc 10-déc 11-déc 12-déc
Soupe Dubarry \\‘.'// Salade verte Taboulé Brocolis, gruyére, lardons Salade d'endive

Paupiette de veau vaillotte forestiére

e Céréales gourmandes Poélée de légumes Pommes boulangéres Blé
Blchette a partager Camembert Fromage Kiri® Tomme
Crépe au sucre Fromage blanc aux fruits Creme caramel Pomme Fruit frais
Tartiflette au fromage Omelette Paupiette de poisson
Baguette de campagne Baguette rustique Baguette Baguette rustique Baguette rustique
15-déc 16-déc 17-déc 18/12/2025 Repas de Noél 19-déc

Soupe de potiron
Brandade de poisson

Salade de céleri
Boulettes de soja

Salade de chou blanc
Normandin de veau

Salade composée
Pates carbonara

Boulgour Gratin de carotte et pdt
Croc'lait Edam Fromage Vache qui rit
Fruit frais Flan nappé caramel Fruit frais Creme chocolat
Crousti'fromage Pdtes sauce poisson
Baguette rustique Baguette Baguette rustique Baguette rustique
22-déc 23-déc 24-déc 26-déc

Betterave vinaigrette
Escalope de blé panée
Petits pois carottes
Mimolette
Velouté fruix

Salade de chicon
Lasagne bolognaise

Chanteneige
Liégeois chocolat

Lasagne au poisson

Baguette rustique

Baguette rustique
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