
06-nov 07-nov 08-nov 09-nov 10-nov

Choux blanc émincé Salade de pomme de terre Salade cajun Charcuterie (oeuf mayonnaise) Velouté de bolet

Escalope de dinde Galette de pois chiche Estouffade de bœuf Poisson pané, quartier citron Tartiflette

Pâte Poêlée de légumes Boulgour Petit pois, carotte bio

Edam  Bio Fromage bio Fromage Mimolette Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé Compote Flan vanille Fruit frais Pomme

Omelette Steak de soja Tartiflette au fromage

Baguette rustique Baguette de campagne Baguette rustique Baguette bio Baguette rustique

   13-nov  Voyage Tex-Mex 14-nov 15-nov 16-nov 17-nov

Salade de maïs Céleri râpé Soupe de tomate Coleslaw Salade de perles

Boulettes soja façon chili sin carne Paupiette de veau Gratin de pâtes au poisson Sauté de porc Nuggets de poulet 

Riz Purée de carottes à la vaillotte ciboulette Gnocchis Poêlée de légumes

Carré frais Fromage bio Samos Cancoillote Camembert

Crème caramel fermière Liégeois chocolat Salade de Fruits      Yaourt aux myrtilles bio fermier Fruit frais bio

Paupiette de poisson Croustifromage Nuggets de poisson

Baguette rustique Baguette bio Pain ciabatta Baguette rustique Baguette rustique

20-nov 21-nov 22-nov 23/11/2023 Bienvenue en Grèce 24-nov

Salade d'endive Mixte crudité Haricots verts bio en salade Salade composée (fêta, olive) Potage de potiron, vaillotte noisette

Emincé de bœuf Escalope végétarienne Haché de poulet Lamelle de kebabà la crème Lasagne  de poisson 

Blé tendre Choux fleurs et p.d.t en béchamel Lentilles Semoule

Tomme noire Pti Louis® Fromage Chèvre à partager Edam Bio

Fruit frais bio Yaourt aromatisé Fruit frais      Yaourt au citron fermier Mousse chocolat

Portion de colin Omelette Galette de pois chiche

Baguette rustique Baguette rustique Baguette bio Baguette rustique Baguettes festigraine

27-nov 28-nov 29-nov 30-nov 01/12/2023 Journée orientale

Chou rouge Velouté de  petis pois Carotte râpée Macédoine de légumes Samoussa de légumes,salade verte

Cordon bleu de volaille Hachis Parmentier Sauté de veau Blanquette de poisson Chakchouka aux pois chiches

Poêlée campagnarde Pâtes Riz Blé

Gouda Bio St Paulin Fromage Emmental Vache qui rit® bio

Flan vanille Fruit frais bio Compote bio Fruit frais      Yaourt sucré fermier

Escalope de blé Hachis végétarien Marguerite de millet

Baguette de campagne Baguette rustique Baguette rustique Baguette bio Baguette rustique

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



04-déc 05-déc St Nicolas 07-déc 08-déc

Betterave Salade de haricots verts Potage carotte Salade de perles Chou chinois

Filet de lieu au curry Emincé de bœuf Aiguillette poulet, vaillotte Alsacienne Galette panée de petits légumes Saucisse de Toulouse

Pâtes Boulgour Spaëtzles Petits pois carotte Lentilles

Chanteneige Mimolette Carré de l'Est à partager Emmental Fripons

Fruit frais bio Liégeois vanille Clémentine Flan chocolat Yaourt abricot bio fermier

Steak de soja Croustifromage Roulé végétal

Baguette rustique Pain Bûcheron Baguette rustique Baguette rustique Baguette bio

11-déc 12-déc 13-déc 14-déc 15-déc

Salade verte Brocolis Bio, gruyère, lardons Taboulé Soupe Dubarry, vaillotte forestière Salade d'endive

Fricassée de bœuf Poisson meunière Galette de pois chiche emmental Tartiflette Pâtes bolognaise

Céréales gourmandes bio Pommes boulangères Poêlée de légumes

Camembert Kiri® bio Fromage Cancoillotte Tomme

Fromage blanc aux fruits Pomme locale des vergers de Moncel Crème caramel Fruit frais bio Yaourt aromatisé

Tomate farcie végétarienne Tartiflette au fromage Pâtes au poisson

Baguette rustique Baguette bio Baguette rustique Baguette rustique

18-déc 19-déc 20-déc 21/12/2023 Repas de Noël 22-déc

Soupe de potiron Salade de céleri Salade de pâte Salade composée

Brandade de poisson Boulettes de soja Normandin de veau Repas Sauté de bœuf

Riz Gratin de carotte et panais de Rosti aux oignons

Croc'lait Edam bio Fromage Noël Vache qui rit

Fruit frais bio Flan nappé caramel Fruit frais bio Mousse chocolat

Omelette Steak de soja

Baguette rustique Baguette bio Baguette rustique Baguette rustique

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


